Kozeledik a vakacio
(Baranya Megyei Renddr-fdkapitanysag)

Néhany jo tandcs az iskolai sziinet balesetmentes eltéltéséhez.

Hamarosan kezdetét veszi a didkok dltal annyira vdrt nydri vakdcié, amikor a
gyerekek onfeledten élvezhetik a szabadsdgot, azonban ilyenkor is fontos a
kozlekedési szabdlyok ismerete, azok maradéktalan betartdsa.

Azért, hogy a vakdcié ideje alatt féként a gyalogosan vagy kerékpdrral kozlekedd
gyerekek a sziinetben se vdljanak balesetek okozéivd, részeseivé, vagy
dldozatdvd, fontos hogy a rdjuk vonatkozd kozlekedési szabdlyokkal tisztdban
legyenek. Nézziik a legfontosabbakat:

-Uttesten gyalogosan dtkelni csak a forgalomirdnyité fényjelzé késziilék
szabad jelzésére szabad.

-Soha ne Iépjenek az Uttestre kozvetlenil autébusz elétt vagy mogott,
jarmiivek vagy fa takardsdbél!

-Ha nincs a gyalogosok forgalmadt irdnyité fényjelzé késziilék, ott csak a
jarda meghosszabbitott vonaldban és szabdlyos koriilnézést kovetéen
szabad dtkelni.

-Ha vasdti datjarot kereszteznek, forditsanak kiemelt figyelmet az
dtkelésre, csak szabad jelzés esetén szabad a sineken dthaladnil

-Kerékpdrral kozlekedve a legfontosabb az, hogy a gyermek csak lgy
vehet részt a kozuti kozlekedésben, ha biztonsdggal kezeli kerékpdrjat és
ismeri a rd vonatkozo szabdlyokat.

-A  kerékpdr legyen felszerelve a jogszabdlyban meghatdrozott
tartozékokkal: konnyen kezelhetd, megbizhaté kormdnyberendezés, két,
egymdstdl fiiggetlenil mikodtethetd fékszerkezet, hangjelzé berendezés
(csak csengd lehet), egy eldl fehér, vagy kadmiumsdrga fényt adé lampa, a
kerékpdron vagy a kerékpdroson legyen egy hdtra piros fényt adg,
sotétben, tiszta idében legaldbb 150 méter tdvolsagrél Iathato
helyzetjelzé folyamatosan égé vagy villogd ldmpa és hdtul egy vagy két,
szimmetrikusan elhelyezett, nem hdromszég alakd, piros szind
fényvisszaverd, legaldbb az elsé keréken 1 db borostydnsdrga szind,
mindkét oldal felé hatdsos oldalsé fényvisszaverd (kiilléprizma)!



-Kerékpdrral kozlekedhetnek: kerékpdridton, kerékpdrsdvon, nyitott-, vagy
zdrt kerékpdrsdvon, Gtpadkadn, gyalog- és kerékpdriton. Ha az ut mellett,
annak vonalvezetését kovetve kerékpdrutat vagy gyalog- és kerékpdrutat
jeloltek ki, a kétkerek(i kerékpdrok a kerékpdrutat vagy a gyalog- és
kerékpdrutat haszndlhatjdk, az Gttesten nem kozlekedhetnek. A jardat
legfeljebb 10 km/h sebességgel, a gyalogosforgalom zavardsa nélkiil
szabad haszndlni abban az esetben, ha az dttest dllapota a kerékpdros
kozlekedésre alkalmatlan.

-Kijelolt gyalogos-dtkeldhelyen valé dthaladdskor a kerékpdrosnak le kell
szdllnia a kerékpdrrdl, és azt tolva - a gyalogosok kozlekedésére vonatkozé
szabdlyok szerint - kell az dttesten athaladnia.

-Amennyiben lakott teriileten kiviil korldtozott Idtdsi viszonyok mellett
kerékpdroznak, haszndljanak fényvisszaveré mellényt!

-Autdoban utasként tartézkodva a sziilék feleléssége a gyermekbiztonsdgi
rendszer haszndlata. 150 cm-nél és 3 évnél fiatalabb gyermek csak
gyermekbiztonsdgi rendszerben szdllithatd!

-Strandoldsndl fontos az értékek biztos drzése, valamint a megfeleld
fényvédék (napvédé krém, sapka, napszemiiveg) haszndlata. Csak abban a
medencében fiirodjenek a gyerekek, ahol leér a Idbuk!

-Szabad vizekben torténé fiirdésnél a legfontosabb, hogy csak kijelslt
helyen és ott fiiradjenek, ahol a viz mindsége megfelelé és biztositott az
elsésegély!

-A vizi jdrmivek haszndlatdndl tartsanak biztonsdgos tdvolsdgot a
fiird6z6ktdl, és ne ugorjanak be felheviilt testtel a vizbe, mert konnyen
szivmegdlldst okozhat!

A gyermekeknél mindig legyen feltoltott mobiltelefon, hogy veszély esetén
tudjanak segitséget kérnil

A kozlekedési szabdlyok ismertetése, a veszélyek tudatositdsa és a helyes
magatartdsmintdk dtaddsa balesetektdl ovhatja meg a gyermekeket, s akdr
¢életmenté is lehet.

Végezetiil ne feledjék: a gyermek szdmdra az elsé szdmd mintdt a sziilok
szolgdltatjak!



