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iztonsagban a iciklin

Mar javaban tart a kerékparos szezon, és legyen sz6 kikapcsol6désrol, sportolasrol vagy
bevésarlasrol, egyre tobben pattannak két kerékre hazankban is. A biciklizés j6 alternativat jelent, de
ha nem figyeliink egy-két fontos szabalyra, veszélyes is lehet.

@Qb Néhany tanacs a biztonsagunk érdekében:

Fontos, hogy csak mitiszakilag kifogastalan kerékparral vegyiink részt a forgalomban, lehet6leg
fényvisszaver6 mellényben és . Ez utébbi kiilonosen a
fontos.

J6 tudni, hogy amennyiben az uton kerékparat vagy kijelolt kerékparsav van, akkor csak azon
szabad kozlekedni. Abban az esetben viszont, ha a kerékparat masik utat keresztez, és ott kijelolt
gyalogos atkelShely van, , és gyalogosként kell dtkelni. Nagyon fontos ezt a
szabdlyt betartani, mert a gépkocsik és motorkerékparok vezet6i a gyalogosokra figyelnek, igy az 6
mozgasukhoz, haladési tempodjukhoz viszonyitva dontenek a megallas vagy a tovdbbhaladas mellett.
A ,zebrara” viszonylag nagy sebességgel szabdlytalanul rahajté kerékparos tehat kozvetlen baleseti
veszélynek teszi ki magat.

Minden iranyvaltoztatas fokozott figyelmet kovetel a biciklis részérdl, mert a gépjarmtivek, és a
kozlekedés egyéb résztvevsi nagyobb sebességiik miatt sokszor nem tudjak elkeriilni az titkozést a
hirtelen eléjiikk kanyarodé biciklissel. Bar minden esetben alaposan koriil kell nézni, kiilonosen a
balra kanyarodas igényel nagyobb odafigyelést.




@%) Az tuttesten at kell tolni!

Lakott tertileten kiviil a f6tatvonalrél balra bekanyarodni vagy megfordulni, tovdbba a kerékpéaruatrol
a vele parhuzamos tton balra bekanyarodni nem szabad!

Az uttesten ugy kell athaladni, hogy a kerékparos leszall a biciklirél, és azt attolja az Gton. Etéren
azok a szabalyok érvényesek, mint a gyalogosoknal.

@%) Latni és latszani - a lampa életet ment!

Szinte naponta szélnak hiradasok a kivilagitatlan kerékparosok , nem ritkan halélos
séruléseikr6l. Az éjszaka, vagy korlatozott latasi viszonyok kozott ,lathatatlannd valé” biciklisek
sokszor nem is gondolnak arra, hogy minden mésodpercben haladlos veszélynek vannak kitéve,
hiszen a jarmtivezetSk sokszor csak akkor latjak meg 6ket, amikor mar késé.

A kerékparral éjszaka és korlatozott latasi viszonyok kozott tehat csak
a kerékparon vagy a kerékpéroson:

elél fehér-, hatul piros szinfi, folyamatos vagy villogé fényt ad6 lampa és fényvisszaverd van, és

lakott tertileten kiviil kerékparos fényvisszaver$ mellény (esetleg ruhazat) van.



@%) Most akkor lehet inni, vagy sem?

A legutoébbi utan egyre inkabb terjed az a hiedelem, hogy a kerékparosok
vezethetnek ittasan is.

Es bar a szabaly valéban megengedébb a korabbi teljes tiltdsnal, nem ad korlatlan felmentést. A
legfontosabb el6irds, a biztonsagos vezetés feltétele megmaradt.
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Féatvonalon val6 kozlekedéskor , de egyéb utak esetében sem ajanlott!
Egyesek szerint 1-2 sort, vagy néhany hosszilépést meg lehet inni buintetlentil, ami lehet, hogy
némelyeknél igaz, de masoknal mar nem. Az alkohol mindenkire eltér6 mértékben hat. Nem szabad
elfelejteni, hogy a biztonsagos kozlekedéshez megfelel6 figyelem és reflexek kellenek. Aki tehat
ivott, inkabb a biciklit. Ne feledjtik:

Es bar a biztonsag a legfébb szempont, mindemellett nem art tisztdban lenni azzal is, hogy az
elfogyasztott alkohol mennyiségétdl fiiggéen 10. 000, 30. 000, de akar 60. 000 forint birsaggal is
sdjthat6 az ittas kerékparos.




