Hasznos tanacsok a téli honapokban kozlekéknek
(ORFK Kommunikacios Szolgalat)

Az ORFK-OBB egy Uj kiadvannyal jelent meg. A széréayag a téli kdzlekedéssel
kapcsolatban ad hasznos és megszivleldnthnacsokat. A kiadvany hat nyelven érhet
el.

Hogyan kozlekedjink a gyorsforgalmi utakon a t@napokban? Melyek azok a 1égb
szabalyok és hasznos tudnivalok, melyeket érdeodrsunk €s megtartanunk, amennyiben
télen kozlekedink? Ezekre a kérdésekre ad valas@RFK-Orszagos Balesetmegmgtsi
Bizottsag legutobbi kiadvanya, mely a napokbarkv@liérhetve az autosok részére.

Az ,Autopalya kisokos” 6sszesiti, hogy a téli hookban mire kell kilondsen figyelni az
autésoknak.

Mindenekebtt fontos gépkocsink felkészitése a téli kozlekesl§mkkumulator, vilagitas,
fékrendszer, gumiabroncsok, ablaksolhpatok stb.). A fagyall6 ablakmosé és a jégkaparé
ugyancsak elmaradhatatlan kellékeknek szamitanglenkbr. Sz&mitsunk hosszabb
menetidre, lassubb haladasi sebességre, s tartsunk a mgdakhoz képest nagyobb
kovetési tavolsagot. Kifejezetten ajanlott teli kKkal Gtnak indulni, s az &e nem lathaté
kellemetlen eseményekre tekintettel legyen nalaiard, meleg ital, némi élelmiszer, s ha
szikséges, akkor a gyogyszerink is.

A téli gumiabroncsok éhyeit taldan mar sziukségtelen emliteni, de az dsimlég biztositasa
hasonloan fontos, amennyibenismaki hiba, vagy egyéb ok miatt elhagyjuk a jévet
(mindig vegyuk fel ilyenkor a fényvisszavemellényt, akkor is, ha csak fél percre l1épunk ki
az Uttestre).

Az elbzéeken tul a kiadvany egyéb hasznos tanacsokat ipédiqul felhivja a figyelmet az
ugynevezett trikkods lopasok veszélyeire, tanacsekhtmiszaki hiba esetére, tovabba
kozérdelk tudnivalok mellett ismerteti a segélykéelefonszamokat is.

A téli ,Autopalya kisokos” 105 000 péeldanyban késal és a magyar, angol, valamint német
nyelvek mellett roman, szerb és ukran nyelvekexideheb.

A kiadvanyt alapvéten a gyorsforgalmi utakkal érintett hataratkedlyeken, valamint az
autopalyak melletti benzinkutaknal és piBlkeelyeknél szerezhetik be az autésok, de az
intézkedések soran az autépalyas éedktol is kaphatnak a kisokoshal.



CsuUsz6s at, romlé latasi viszonyok
(Gyér-Moson-Sopron Megyei Rendr-f 6kapitanysag)

Lényeges, hogy minden jarnivezeth megfeleben felkészitse jarniivét €s sajat magat is a
megvaltozott idéjarasi korilmények kozott torténé téli kozlekedésre.

A jarmivek téli felkészitése valt idzerivé az elmult napok iijarasanak tikrében. Ajanlatos
mar most alaposan atnézetni a gépjanehket, megvizsgalva minden biztonsagi berendezést
és tartozekot.

Tapasztalat, hogy a gépjaimezebk nem mindig az idjarasi-, latasi- és utviszonyoknak
megfeleben vezetik jarriveiket. A legtobb problémat a cslszos Gt és a rolatési
viszonyok okozzak. Ezért Iényeges hogy minden j&amned felkészitse jarrivét és sajat
magat a téli kozlekedésre.

A fagypont korili limérséklet hatasara tobb Utszakaszon jelentkezhksfagk/asok— erdlsel
szegélyezett Utszakaszokon, hidakon, fellljarokbn-smelyek fokozott 6vatossagra intenek.

A miiszaki biztonsag egyik alapkévetelménye a futpengumiabroncsok, az akkumuléator, a
vilagitas és a fékrendszer kifogastalan allapota. miegfeleben megvalasztott téli
autogumikkal vészfékezés esetén jdisah lerdvidil a féktavolsag, melyslég az
autopalyakon nagy sebességgel valo kdzlekedésneskéd életet is menthet. A téli gumik
hasznalata a csapadék ketlvezetésével és a biztonsadgosabb Gttartassati kaailmények
kozotti egyenletes haladast biztositja. Minden jaencsak olyan mérétgumiabroncsot
szabad felszerelni, melyet a jdtgyarté6 cég meghatarozott. A nyari gumi 76k alatt mar
nem teljesiti feladatat.

A kod, a szitalo €5 a nyalkas utak mindennapossa valnak. Szinte eggszde dleg éjszaka

€s a nappali 6rakban jelletha fagypont koruli Bmérséklet. A szaraz és vizes utak hirtelen
valthatjak egymast, mely kulonds 6vatossagot §&liget kivan a volan mogottdktol.

A péara, a kod ésen rontja a tavolsagbedsképességet, ezért a targyakat a valdsagosnal
tavolibbnak latjuk.

Nagyobb kovetési tavolsagot tartva lassabban kelketni, igy kisebb a balesetek
bekovetkeztének kockazata, rossz 6vamezés esetén, pedig a hibak kdnnyebben
korrigalhatoak.

Huzamosabb utazas esetén szikség lehet takardegetle ruhadarabokra, vontatokotélre,
fagymentestt zarolajozoéra, elegefidnennyiség élelmiszerre és italra is.

Biztonsagos kozlekedést kivan a Megyei Kozlekeddaleset-megdizési Bizottsag.



- Tajékozddjon az Utinformnal és a kiilénbézé hirportalokon,
internetes weboldalakon avérhatd Gt- és idéjarasiviszonyokrol!

- Mindig legyen figyelemmel
a VJT-k (valtoztathato jel-
zésképl tablak) altal meg-
jelenitettinformaciokra!

- A fényvisszaver6 anyagokkal
felszerelt ruhazat sokszor életet
menthet, javasoljuk, hogy lehe-
téleg a gépjarmivek vezetdinek,
utasainak megfelelé szamu latha-
tédsagi mellény alljon rendelkezés-
re a jarmiben, ugyanis adddhat-
nak olyan esetek [(éjszaka és
korlatozott [atasi viszonyok kozott),

amikor a jarm(bdl kiszallva [pl. autépalyan, autéuton) a

lathatosagi mellény hasznalata kotelezo.

Téligumi

Atéligumiabroncsok hasznalatajelentésen novelia gépjarmdvel
utazok biztonsagat. Hazankban ugyan még nem kotelezd, de
mindenképpen ajanlott amennyiben a levegé hémérséklete +7
C° ald csokken. A téli gumiabroncsok az anyaguknak,
kialakitdsuknak és szerkeze-
tiknek megfeleléen + 7 C° alatti
tartomanyban jelentésen na-
gyobb tapadasi tényezdvel
rendelkeznek az egyéb abron-
csokhoz képest, igy alkal-
mazasuk altal a kozuti kozleke-
dés kockazata téli viszonyok
mellettjovalalacsonyabb.

Miiszaki hiba esetén:
- hizédjon le a lealldsavba;
- helyezze ki az elakadéasjelz6 haromszoget;
- a mentés megérkezéséig tartézkodjon
’ ,\ a szalagkorlaton kivul;
\ - miikédtesse a vészvillogot;
/ - hasznaljon lathatdsagi mellényt.
Veszélyhelyzet, baleset esetén:
-renddrség
- menték
- katasztréfavédelem
Teenddk:
- vészvillogd bekapcsoldsa;
- elakadasjelz6 haromszog kihelyezése;
- lathatdsagi mellény hasznélata;
-amentés megérkezéséig tartdzkodjon a szalagkorlaton kiviil;
- értesités;
- segitségnydjtas.

Kozérdek( informacidk: rendérség: 112,107
tlzoltok: 105
mentdk: 104

www.police.hu ® www.baleset-megelozes.eu

e-Matricaval kapcsolatos informaciok: +36-40-40-50-60
e-mail: autopalya@autopalya.hu e e-mail: ugyf@autopalya.hu
web: www.autopalya.hu

Autopalya dijfizetés mobilrol:
+36-30-8-100-100 o +36-20-8-100-100 e +36-70-8-100-100

Elektronikus Gtdijfizetéssel kapcsolatos informaciék (HU-GO):
+36-1-688-6060 o www.hu-go.hu

Utviszonyokkal kapcsolatos informacidk:
Utinform: +36-1-336-2400 » www.internet.kozut.hu/utinform
e-mail: utinform@kozut.hu ® sms: +36-70-77-74-636

M5 autdpalya: +36-29-37-29-51 « www.mbautopalya.hu

+36-70-88-76- 60
www.métolna.hu
+36-7/4-59-14-35
www.mecsekautopalya.hu

Mé autdpalya: Dunaujvaros-Szekszard

Szekszard-Pécs

AAK Zrt. +36-1-436-8333
www.autopalya.hu

MO0, M1 M3, M7 autopalyak:

Magyar Autdklub: 188 e www.autoklub.hu
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AUTOPALYA KISOKOS

Legfontosabb tudnivalok az autopalyan
kozlekedoknek kiilonos tekintettel
a TELI idészakra

Magyarorszag gyorsforgalmi Uthaldzata 1355 km hosszisagu.
Rendeltetése a nagyobb gépjarmdforgalom gyors kozlekedé-
sének biztositasa jelentds tavolsagokon keresztil. Az autépalyan
valé kozlekedés a legbiztonsdgosabb, azonban a forgalom
nagysaga miatt a legkisebb zavar is kritikus helyzetet, baleseti
veszélyt eredményezhet.




Megengedett legnagyobb sebesség az autopalyan:

®eG

személygépkocsival, motorkerékparral,
3500 kg megengedett legnagyobb 0ssztomeget
meg nem haladé gépkocsival;

a kilon jogszabalyban meghatéarozott
kovetelményeknek megfeleld autdbusszal;
egyéb gépjarmuvel, gépjarmibél és
potkocsibdl allé jarmiszerelvénnyel.

Dijfizetés az autopalyan:
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Kozlekedés az autopalyan:

T
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A gyorsforgalmi Uthaldzat dijfizetés ellenében
vehetd igénybe. A dijkoteles Utszakaszok hatarait
tablak jelzik. Az Uthasznalati dij kifizethet6 sms-
benvagy barmelyik Gzemanyagtoltd allomason.

2013. julius 1-jén Magyarorszagon a 3,5 tonnat
meghaladd megengedett 6ssztomegl tehergép-
jarmUvekre bevezetésre keriilt az elektronikus
Gtdijfizetési rendszer. Uthasznalatanak dijat fe-
délzeti eszkoz segitségével vagy viszonylati jegy
megvaltasaval fizetheti meg.

Tartson Tartson megfeleld
jobbra! kovetési tavolsagot!
Tartozkodjon
Hasznélja a a hirtelen [
tompitott fékezéstal, e 2
fenyszorot! irdnyvaltoztatastol!
Segitse a
Ha faradt, megkiilonboztetd Ele=CEE
tartson jelzéseket hasznalo |
pihendt! jarmivek haladasat!
Laallos'av Ne forduljon meg
Ol v és ne tolasson!
helyzetben! '
Régzitse Men:t kozlb_en
megfelelden krjeb asznajon
rakomanyat! eeben artott
mobiltelefont!
. Fokoztottan
Hasznaljon

figyeljen a le-
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biztonsagiovet ¢ ¢\ fiéknall

A triikkos lopasok megel6zése érdekében:
- értékeit ne hagyja szem elétt az autdban, pénzét,
okmanyait, telefonjat tartsa maganal;

- legyen bizalmatlan a tul segit6kész idegenekkel;

- gépjarmibdl vald kiszallds utdn azonnal zarja be
az ajtokat ;

- pihenésre mindig forgalmas, kelléen megyilégitott
parkolét valasszon.

Utvonalmegtervezése:

- utazas elétt tervezze meg az Utvonalat;

- tajékozddjon az aktualis Utviszonyok-
rél, forgalomkorlatozasokrol;

- kozlekedés kozben ne hagyatkozzon
kizarolag a navigacios rendszerekre;

- figyelje a kozuti jelzéseket, a kdzlekedési hiradasokat.

Hasznos ajanlasok:

-csak megfelelé mlszaki allapotu gépjar-
mvel hajtson fel az autépalyara;

-indulas el6tt ellenérizze a gumiabron-
csok allapotat, légnyomasat;

-neinduljon Gtnak kevés lizemanyaggal;
-lgyeljen a szélvéde tisztasagara;

-vezetés kozben, ha faradtnak érzi magat,
akkor feltétlentl alljon meg a legkozelebbi
pihendhelyen, szalljon kia kocsibdl és mozogjon, frissiljon fel kicsit;
- amennyiben gyermek is utazik a gépkocsiban, javasoljuk a
gyakoribb megallast, pihenést;

- mindig legyen az autéban innivalé az esetleges forgalmi torlddas
esetére;

- az autdpalydn baleset miatt kialakult torldédas esetében a
mentésben résztvevd jarmlvek részére biztositani kell az
akadalytalan tovabbhaladast a forgalmi sav szélére hizddassal (a
belsd savban haladd a sav bal oldaléra, a kiilsé savban haladék a sav
jobb oldaléra hizddjanakl;

- folyamatos haladasra csak a jobb szélsé savot lehet igénybe
venni, a bels6 (és esetleg k6zépsd) forgalmi sav csak elézés céljara
vehet6igénybe;

- tartson megfeleld kovetési tavolsagot minden esetben, az Ut- és
id6jarasiviszonyok figgvényében;

- amennyiben miszaki hiba miatt a leallésavba kényszerdil, és ott
megall jarmdvével, haladéktalanul hagyja el a gépkocsit, vegye fel a
fényvisszaver6 mellényt és a mentésig tartozkodjon a
szalagkorlaton kiviil.

Atélihonapokban az alabbiakra kiemelt figyelmet kell forditani!

- A gépjarmUveket féleg hosszabb autout elétt ajanlatos

atnézetni, megvizsgaltatni!

- Elengedhetetlen az akkumulator, a vilagitas és a fékrendszer
megfelelé mikodése, a gumiabroncsok alkalmassaga és
allapota. Ebben az idészakban nélkiulozhetetlen kellékei a
gépjarminek a jol mikod6 ablaktorls, a jégkapard, a jégoldo
spray, a megfelelé ablakmosé folyadék vagy éppen a

paramentesitd.

pl. a téli gumik

- Tartson nagyobb kovetési

tavolsagot! Forditson kie-
melt figyelmet a futémd és a
gumik kifogastalan allapo-
taral!

- Tajékozodjon, hogy az érintett,

és a célallomas szerinti
orszagban vezettek-e be o-
lyan jellegl korlatozast, amely

vagy éppen a hélanc kételezé hasznéalatéra

vonatkozik, mert ezeket az adott orszag teriletén valé kozlekedés

feltételévé tehetik.

- Hosszabb utazdskor sziikség

lehet takaréra, melegebb ru-
hadarabokra, vontatékotél-
re, fagymentesité zarolajo-
zora, elegenddé mennyiségi
élelmiszerre ésitalra!



