NYARI SZUNIDO VESZELYEI

Néhany napja megszolalt az utolso csengd, elkezdddott a diakok
altal annyira vart vakacio. Koztudott, hogy a felhétlen jaték,
kikapcsolodas kozepette a gyerekek sokszor még a legalapvetébb
kozlekedési szabalyokat sem tartjak be, melynek koévetkeztében
balesetek okozoiva, részeseive, vagy aldozatava valnak.

Ezaton szeretnénk felhivni a figyelmet azokra a veszélyekre,
amelyek a sziinid6 alatt leselkednek gyermekeinkre:

Sok éves tapasztalatok mutatjak, hogy a vakacio alatt megné a
kozuti balesetet szenvedék szama, és az évszak sajatossagaibol
fakadoan sajnos a vizi tragédiake is. Szeretnénk, ha azok, akik
most elhagytak az iskolapadokat Osszel ugyanoda
visszallhetnének. Ahhoz, hogy ez igy legyen, sok mindent kell
tenni és tudni.

Mindenek el6tt a szulék szakitsanak idét gyermekeikre, és
mondjak el, miként kell kézlekedni. A leggyakoribb tragédiaokozo
a rohanas, a korultekintés nélkali uttestre 1épés, a
tomegkozlekedési eszkdz0k megalloiban allo jarmu takarasabol
valo kiléepés, és a kerékparozassal Osszefliggé szabalyszeg6
magatartas. Kozos felelésséglink gondoskodni azok védelmeérdl,
akik ma még nem képesek ugy cselekedni, ahogyan azt elvarjuk,
vagy szeretnénk.

Beszéljuk meg a gyerekkel a gyalogoskozlekedés alapszabalyait pl
hol van elsébbsége a gyalogosnak az uttesten valo atkeléskor, mit
kell tenni, miel6tt leléptiink az uttestre. A szabalyos kerékparozas
elsajatitasahoz az alapokat gyakran at kell ismételni.

Ha mar tudja a gyerek, hogy hol szabad kerékparozni, melyek a
kotelezé biztonsagi felszerelések stb., illetve be is tudja tartani
ezeket a szabalyokat, még mindig nem biztos, hogy célszerti
elengedni Onalléan kerékparozni. Felndétt gépjarmuivezetdinket
pedig arra keérjuk, figyeljenek a gyalogos és kerékparozo
,csemetékre”!

A nyari taborok el6tt mindenképpen @ figyelmeztessuik
gyermekeinket a flird6zés veszélyeire.

Fontos, hogy flurdézéskor, vizi biciklizéskor, csonakazaskor
tartsak be a vonatkozo szabalyokat. Azok, akik nem tudnak
uszni, feltétlentl vegyék fel a mentdmellényt. Keruljek a
banyatavakat, csak a kijelolt helyeket vegyék igénybe flirddzés
céljabol. Felhevilt testtel soha ne ugorjanak be a vizbe, hiszen a



vizi tragédiak nagy része az ilyenkor felléepé izomgorcs illetve
szivelégtelenség miatt kovetkezik be.

Bizva abban, hogy a fent leirtakkal sikertil hozzajarulnunk a

szunid6é kellemes és biztonsagos eltéltéséhez mindenkinek jo
pihenést és balesetmentes kozlekedeést kivanunk.
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