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»A cselekedeteink visszahatnak rdnk. Mindaz mit gondolunk, beszéliink, cseleksziink, formdl, alakit benniinket. Holnap azok lesziink, amit
ma tesziink, mondunk. Sajdt személyiségiinket, éniinket, 6nmagunk formdljuk jobbd, vagy rosszabbd dontéseinkkel, dldozatainkkal,
biineinkkel, semmittevésiinkkel. Ezért nagyon fontos, hogy ki mit vdllal, mit beszél, gondol, cselekszik, az, ahogy éL”

Bdjte Csaba

Mar elfelejtettiik, hogy épitkezni eld-
szor onmagunkban kell és nem on- ¢
magunk kortiil, ha onmagunkban nem
talalunk egyensulyra, kiviil nem fog-
juk megtalalni, ha bens6nkben nem
tartunk rendet a kornyezetiinkben
sem fog sikeriilni, a onmagunkkal ha-
ragba vagyunk a vildgra fogunk hara-
gudni. Sajnos manapsag nagyon So-
kan haragszanak a vilagra a falvak-
ban elészor egymasra. Hiszem, hogy
a falunk életében hosszutavon csak a
kozos munka és a cselekedet hozhat
eredményt hiszen a sok-sok apro
orom teszi teljessé az emberek életét.
Ezért kérek minden kedves lakotarsa-
mat, hogy a téliik telheté modon te-
gyenek meg mindent azért, hogy ko-
zO0sen megtalaljuk a falunk kényel-
mét, szépségét, nyugalmat.

Kiilon koszonetemet fejezem a jo
szandéku, segit6kész baratainknak,
tamogatoinknak, akik onzetleniil val-
laltdk, hogy a falunk tobb évtized
utdn aj arculatot kapjon. Vén Attila

-
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ON RENDELKEZETT MAR GYERMEKET MEGILLETG,
ELETKEZDESET MEGKONNY{TO ALLAMI TAMOGATASROL?
(Start szamla - Baba kotvény)

Amennyiben nem, és szeretne €élni ezzel a lehetdséggel,
munkatdrsaink szivesen allnak személyesen és telefonon
az On rendelkezésére.

Elérhetdségiink:

Volgység-Hegyhat Takarékszovetkezet
Szekszard, Széchenyi utca
Telefonon: 74/529-409

Egészségnap és Véradonap Medinan

A Medinai Voroskereszt Szervezet
2012.jdlius 27-€én /péntek/ 10.00-
14.00 6ra kozott véradonapot szervez
a Medinai Kultirhdzba.

Ezt kovetden 14.00 - 17.00 6raig egész-
ségnapunk Keretein beliil koleszterin-,
vércukor-testzsir-vérnyomas mérésen
vehet részt a medinai lakossag. A gye-
rekeknek tobbféle gyerekprogramot
biztositunk pl.: miiseb készités, elsé-
segélynyujtés.

17.30-kor dr. Hegedtis Gyula ,Eleted
legyen a gyogyszered” egészségmeg-
6rzés eldadasa kovetkezik. A nap za-
rasaként minden kedves véradét és a
voroskeresztes tagsaggal rendelkezdt
szivesen latunk egy vacsorara.

,AKi a viragot szereti az rossz ember
nem lehet” mondasunkat kiegészit-
hetjiik igy: aki a viragot szereti jobb
emberré valhat!

Viragaink , gyégy- és fliszernovénye-
ink j6tékony hatdsai cimmel egy tGj
sorozatot inditunk ttjara.

Tobb orszégban kindlnak a betegek-
nek ,kertészeti terapiat”, ahol a keze-
1és hataséra a betegek szamara a
mentdlis és pszicholdgiai problémai-
kat jelent6s mértékben mérsékelni
tudjak. A kornyezetiinkben €16 nové-
nyek jelentds pozitiv hatdssal vannak
életiinkre. Ilyenek példaul a gerbera

Mezei katang ~ Pitypang

és a krizantém, amely novények képe-
sek kisz(rni a levegd rakkeltd tartal-
mat.

A zsélya a boszorkanyok fiive, nem utol-
56 sorban a csébités ereje és szépitdfi.
Teaként és fiiszerként is fogyasztha-
t6,htisokhoz,zoldsalatakhoz keverve.

A kokényvirag és termés teaként fo-
gyaszthato, olcso teatipus. Bélhurut és
gyomorpanaszok ellen fogyasztjak,
emellett vértisztitd hatasu és vizelet-
hajto, ezéltal rendezi a magas vérnyo-
mast.

Szamtalan gyogynovénnyel taldlkoz-
hatunk kornyezetiinkben, sajat fa-
lunkban is.

Kamilla

A gyégynovény a természet gyogyito
ereje. Egy gyogynovény tobbféle be-
tegség és allapot kezelésére is szolgal.
A kamilla példaul hasznos gyomor és
bél panaszok, sebgyogyulas,vesebe-
tegségek kezelésére.

A mdr régebben fenndllé panaszokat
a legtobb gyogytea csak kuraszerd al-
kalmazas utan enyhiti. A végén pedig
kiemelnék egy fiiszer - és gy6gyno-
vényt a gyombért.

A gyombér erdsiti a testet és a lelket,
fokozza az intelligenciét és hatarozot-
tabba tesz. Mint gyogynovény hihetet-
len széles skalan mozog felhasznédlha-
tésdga. Kitliné gyomorerdsitd, étvagy-
javitd, emésztést elGsegitd, gorcsoldo,
fajdalomcsillapité. [ziileti gyulladasndl
is hasznalhatjuk, hiszen gyulladas
csokkent6 anyagokat tartalmaz, kon-
nyiti az iziilet mozgékonysagat. Tom-
pitja a mozgassal dszszefliggé egyen-
stlyzavarokat. Téli betegségek meg-
eldzésére javasolt a gyombértea fo-
gyasztésa. Levesek /hus, bab, burgo-
nya, gyiimolcs stb./ leves gombdcok,
burgonya- és babf6zelékek, sz6szok,
husételek, vadhusok,
martasok, siitemények
/mézeskalacs, keksz
sth./ , forralt bor, lik6-
rok, palinkak valamint
uborka, tok és gylimol-
csok eltevésénél is hasz-
nalt kiting izesitd.

/A Medinai Hirmonddéban szerepelt
gyogy- és fliszernovényekbdl a 8-10.
Gjsagcikk utan egy tea és étel kdsto-
l6val egybekotott eldadast terveziink
a Medinai Kultirhazba./

Gyombér

Pdlfiné Ament Agnes
Medinai Vordskereszt
Szervezet elndke

Horvath Istvan orszaggytlési
képviseld 2012. junius 27-én (szerda)
15% 6rakor Medina Kozség
Onkormanyzatnal fogado6rat tart.

AZ ALISCA TERRA KFT. TAJEKOZTATJA A MEDI-
NAI LAKOSSAGOT, HOGY 2012.JUNUS 01 -EN
SZEDRESBEN MEGNYITOTTA KAPUIT A LAKOS-
SAGI HULLADEKUDVAR. Nyitva tartas: Szer-
da: 7% - 18%, Szombat: 7% - 12%,

A hulladékudvar olyan hulladékok atvéte-
lére lett kialakitva, melyek a haztartasok
gyljtéedényekben, illetve a szelektiv
gyijté konténerekben nem helyezhet6k
el, illetve a lomtalanitas soran sem lehet
elszallitani 6ket.

HAZTARTASI HULLADEK:

- lomtalanitasi hulladék (pl: butorféleség)

- iveghulladék (pl: befdtt, szorp)

- italosiivegek

- papirhulladék (szordlap, karton)

- mianyaghulladék (nejlon, iidit6s palack)

- italos karton dobozok (tetrapack
csomagolas)

- textil hulladék

- személyauté gumiabroncs
(max 1 garnitura)

- omlesztett zoldhulladék (levagott f(,
nyesedék., lomb)

- épitési tormelék (max 1m3)

- fémhulladék

VESZELYES HULLADEKOK:

- faradt olaj, hasznalt siit6zsiradék

- novényvéddszerek és maradékaik

- fénycso , i2z6

- szaraz elem

- haztartasi géprek (gaztlizhely, mosogép stb
- akkumulétor

- festékpatron, tonerek

- haztartasban el6forduld hajtogazas
palackok

- festék, oldoszer

Felhivjuk a figyelemet arra, hogy az
épitési tormeléket csak abban az esetben
all médunkban téritésmentesen atvenni,
ha az elkiilonitetten valogatva ( tégla,
cserép, beton, k6, fold, stb.) kertil beszal-
litasra.

A hulladékudvar szolgaltatasait barmely
maganszemély a lakcim igazol6 kartya fel-
mutatdsa utdn téritésmentesen veheti
igénybe.

Bévebb informécio:

Szekszard, 74/528-850 Alisca Terra




»,Medinan a szerb hazakat ko-
szoru disziti. Régebben az a
szZoKk4s jarta, hogy alanyok és a
fiik csoportosan indultak a me-
z6re viragot gydjteni. R4 is ta-
laltak a hosszuszaru, sargas
szirmu novénykére. Amikor bd-
ségesen szedett mindenki, ott-
hon kor alaku koszorit kotot-
tek /fontak belGle, melyet a la-
kohaz utcai részének faldra
akasztottak, Szent Ivan iinne-
pének eldestélyén! Ez az igyne-
vezett IVANSZKI VENAC, az
Ivan napi koszord. Azokat a hé-
zakat disziti, ahol a lakok pra-
voszlav vallasdak. Egy éven ke-
resztiil marad a felfliggesztés
helyén.

Az emlékezék azt mondjak,
hogy a koszortnak kultikus je-

I edinac Hermonda

HELY! ERTEKEINK
Szent Ivan Napi koszoru

lentdsége van, mert abban biz-
nak, hogy e hazbanem vag a vil-
lam, s egy éven keresztiil min-
den mas elemi

kat enm volt szabad eldobni, ha-
nem apro darabokra morzsolva
az allatok alomjara szdrték,

hogy egy esztendd-

csapastol is vé-
delmezi az épii-
letet és lakdit!

A Kkoszorunak
hasznalt Szent
Ivan viragait 1j-
abban egy Kkét

L

re szalljon rajuk is
a védelem, s ne {is-
se fel fejét kozottiik
valamilyen beteg-
ség, vész”!

Van egy masik em-
1ékezés is, melynek

rézsaszallal, so-
kéig virité szalmaviraggal is
Lomotik”, hogy ékesebb, muta-
tosabb legyen. A koszort koté-
sével ugy Kellett elkésziilni,
hogy este hat 6ra el6tt mar a he-
lyén legyen. Egy év elmultaval
a nap szitta, szaritotta virago-

kotodése az elmon-
dottakkal kapcsolatos és valds.
Bodai Mihdly - egykoron falunk
fia - kéziratos konyvecskéjében
ez all: ,,1828.junius 24-én hatal-
mas jégverés érte a falut, a ha-
tart!leverte a hazak tetejérdl a
zsuppot, a nadat, sok madar is

elhullott, s6t a Sidban is tomegé-
vel volt az elpusztult, elkabult
hal. Az id6 letarolta az aratas
el6tt all6 gabonat, a hajdinat vol-
tak kénytelenek vetni, a abbdl
siitott kenyéren tengddtek az
emberek. Ez az esemény Szent
Ivan napjan - junius 24-én tor-
tént. A nagy banatban hatart ja-
r6 emberek csak az apro, sarga
sarga viragit talaltak épségben,
ez ellendllt a borzalomnak.
Az6ta késziil e viraghol a ko-
szory, a fennmaradas, a kitar-
tas, az élni akaras és a hala je-
leként!”- A falu magyar lakoi
erre az Oriasi katasztréfaval
semmire sem emlékeznek, ma-
ra a feledés homalyéaba veszett!
néhai Kozics Szdvo
elmonddsa alapjdn

E tavasz végi linnep még egy
utolsé alkalom a vigassagra,
az embert prébalo, megerdlte-
t6 nagy nyari munka, az ara-
tas eldtt.

Nem tartozott az ajandékozo
iinnepek soraba. Hangulatat,
jelentségét az emelte bensd-
ségessé, hogy Medinan ezen a
napon van a bticsu. A falu iin-
nepe ez a vallasi felekezet nél-
kiil. Bar volt még egy bucstu
szeptember elején, az igyne-
vezett cigdnybucst, s6t a szer-
beknek is van bucstnapjuk,
de ez utdbbi kett elvesztette
jelentéségét.

E napot a gyerekek vartak a
legjobban. Ajandékkén némi
kis zsebpénzt kaptak, amit
maguk kedve szerint kolthet-
tek.

A fitik mar kora délel6tt ello-
péztak megnézni, hogy jon-
nek -e , vagy itt vannak -e
mar a satorosok. A K6zségha-
za eldtti it mindkét oldalat
foglaltak el.

Az otthoniak is késziilgdtek,
mert ilyenkor volt vendégva-
rés, valdsagos "bucsujaras"
alakult ki egyik masik na-
gyobb csaladnal. Kiilonleges
ételek készitésének hagyoma-
nya nem fliz6dik ehhez a nap-
hoz, htsleves, porkolt, rantott
hus, siitemények voltak teri-

Medinai Piinkosd

tett asztalon. Ebédkor kortil
iilték a nagy asztalt, sziikség
szerint még dssze is toltak
kettdt, harmat kisegitésiil.
Ebéd utén a gyerekek voltak a
legnyugodtabbak, izegtek,
mozogtak, fészkalddtak, s
egyszerre nagyon mehetnék-
jiik tdmadt. Ok el6re szalad-
tak, s mondogattak: ,vesziink
kett6ért marcot!” A vendégek-
kel megerdsitett csalad aztan
felkerekedett és nagy kényel-
mesen elsétalt megnézni a
».médinai bucsut”.

Mert valamikor ennek nagy
hire volt.

Az utcan, a satrak el6tt mar
javaban zajlott az élet: vasa-
rolték a tiikros- szives mézes-
kalacsot kedvesiiknek a legé-
nyek, ittdk a jégbe hiitott mar-
cot, ették a torokmézet és a
vattacukrot, de keletje volt a
citromos fagyinak, sét a fél
méter hosszasagu bocskor-
szijnak is. Jaték vasarlasa az
aprok részére nem volt mend!
Lanyoknak legfeljebb egy
hajasbaba, a fitiknak
lenkerekes kisauté volt a bd-
csufia. Tobb semmi!

A nagyobbak célba dobtak,
vagy célbaldtek a hurkapal-

cakra f(izott papirrézsakra,
amit aztan a lany a hajaba
tliztek. De ott volt himbal6dzo
bohdc, amit pontosan meglég-
puskaztak, lelesve irgalmat-
lan nagyot durrant. E mtivész-
kedésben sikert elérd legény -
a koriilallok nagy elismerésé-
t6l dvezve - allt tovabb a ma-
sik satorhoz, hogy ott is be-
mutathassa tudoményat.

A medinai bucsuk igaz slage-
re a Rébert bacsi ringispilje
volt, a lancoshinta. A gyere-
kek megallas nélkiil, illetve
kiszallas nélkiil {iltek benne,
harom négy forduldt is. A na-
gyobbacska legények és 1a-
nyok is mentek egy- egy me-
netet. A fiuk mar elére meg-
kérték Robert bacsit- csupa-
huncutkodéshol , hogy a for-
g6 hintat kapja el, 16ditsa ki,
mert ez és ez a lany nagyon
fél, hadd sikongasson egy ki-
csit. Akinek kényesebb volt a
berendezés, az alig varta,
hogy megélljon, és nagy gyo-
morémelygés kozben tobbet
fel sem {ilt. Igy ment ez egész
nap.

A ringispilt gyerekek hajtot-
tak. Bedlltak az iilékéket tartd
rudak kozé, s 6t vagy tiz per-

cen keresztiil forgattak a szer-
kezetet. Ezutan 6k is beiilhet-
tek és jottek az 4j hajtok.
Evekkel, évtizedekkel késibb
villanymotor volt az erd, s a
lanyok eszeveszett sikongata-
sat elnyomta a az éppen aktu-
alis, bombold slager zenéje.
Piinkosdkor elmaradhatatlan
volt, hogy a csalad egyiitt a
vendégeivel istentiszteletre
ment. A reformatusoknal e
napon a volt az Urvacsora.
Este megkezdddott a bal. Gyi-
lekeztek az eladd sorban 1évd
lanyok a ndsiilendd legények,
s a kisérd gardék kereszttiizé-
ben vartak, hogy a Cseker -
féle ciganyzenekar felhangol-
jon és elkezdédjon a tanc, a
hajnalig tarté mulatsag!
Piinkosd hétf6jén mar nem
volt bucsu! Egy- egy eltévedt
satoros ugyan probalkozott
még arusitassal. Vagy mar
vasarnap este, vagy hétfén
délel6tt a vendégek is szét-
széledtek, mert a paraszti
gazdasagban az 4llatokat el-
latni kellett, tekintet nélkiil
az linnepre. Az élet ekkor
sem 4allhatott meg, csupan
csak egy - egy napra lazult
fel kissé a megszokott szigo-
rusag.

Konrdd Ldszlo

helytirténész



Régi Hoskert

A régi hdskert ugy
él bennem, ahogy
gyerekkoromban
megismertem.
Még valami hal-
vany emlékem ma-
radt a szoborava-
tasrol is. Székeken
ltek a szobor ko-
riil a varosbol jott
urak és Kitiinteté-
sekkel feldiszitett
katonatisztek.

Nagy ujsag volt a falusi
gyereknek, ez az isme-
retlen tomeg, mert még
ilyet nem latott. Emlék-
szem a gesztenyefakra -
ma is azok vannak - cso-
dalkoztam, egy pirosat
viragzott a tobbi fehéret.
Koriil volt keritve drotke-
ritéssel, a fasor még kii-
1on vastag szal drothuza-
lokkal, igy védve az ut-
can hajtott alatoktol (ak-
kor még kijart a gulya, a
konda, és a birkany4j is).
A fasor két végét lezar-
tak, ugynevezett, forgok-
kal nehogy valaki kocsi-
val végig hajtson rajt.

A gesztenyefdk kozé
bukszus bokrokat rak-
tak, a kert also végét, ta-
vasszal rozsaszin virag-
ban pompazo6 bokrokkal
zartak le. Az északi felét
az akkor mar meglévd
kultarotthon zarta és
egy kuglizo, ami a holt
Sidig huzodott. Akkor
még a holtag vize hul-
lamzott a hdskert alatt,
flizfak bokrok ndéttek a
kerités mellett. A szobor-
ral szemben kapu volt, a
hata mogott egy kiskapu
a holt Sio felé. A kerité-
sen beliil két sor jege-
nyefa, beljebb két sor
zold Javor fa adta arnyé-
kat. A szobor koriil még
szomorufiizek, foldig
csiing6 agakkal vigyaz-
tak a h6sok emlékét.

W edinwae Hirmonda

Miilt és jovo

1935.0ktéber 13. A medinai hésiemlék leleplezése

A jatszoteér atadasanak varhato idopontja 2012.szeptember o1,
a lll. Medinai MGvészeti Napok keretén belil.

Egy- két pad, par virag-
agyas diszlet a gondozott
kertben. A flizfikat mar
rég kipusztitotta a tobb-
szor betolakodo arviz. A
szobor mar megujult,
mert barbar kezek letép-
ték rola a turulmadarat.

Mar 4j turulmadar all
font az oszlopon, 4j tab-
14k, 4j hdsok, és aldoza-
tok nevét vésték emlékiil
az utékornak. Kivancsi-
an varom a megujuld
hdskertet, remélem ked-
ves szép szinfoltja lesz a

kozséglinknek. A szépet
tegyiik szebbé, apaink
emlékét drizziik meg és
vigyazzunk ugy az éle-
tiinkre, hogy tjabb tabla-
kat, neveket ne keljen
vésni a hdsok szobrara.
Csizmadia Jdnos
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