Kertészkedni egészséges és hasznos is

Egyre tdobb telepiilésen ismerik fel, hogy a kertészkedés j6, hasznos, és a
megmiivelt terilet egészséges konyhai alapanyagokat ad. Ertékesitenék a
késdbbiekben a medinai bionovényeket.

Szépek és hasznosak azok a ngvények, melyeket a medinai 6nkormdnyzat madr
megrendelt, és amelyeket akkor iiltetnek el, ha egy kicsit melegebbre fordul az idé. Az
dgydsokat kertészmérndk tervezte, a novények vegyszert nem kapnak, egy specidlis
ké6rlemény viszont keriil a f6ldbe, hogy visszaadja annak magas tdp- és mikroanyag
értékét. Csak bazsalikombdl lesz négyféle, emellett majoranna, kéromvirdg,
bdrsonyvirdg - magyarul biidoske - csombor, kakukkfd, citromf(, szurokfd, izsép,
levendula, menta és kétféle zsdlya disziti majd a telepiilést. Harom tdbldt is kihelyez az
onkormdnyzat, ezeken olvashaté lesz a novények neve, leirdsa és az is, mire
haszndlhatok. Jovére pedig kozos kert késziil az évoddsok, iskoldsok és nyugdijasok
bevondsdval. Vén Attila polgdrmester lgy véli, a gyerekeken keresztiil a sziiléket is
rdvehetik arra, hogy ne csak a flinyiré haszndlata jelentse a kertészkedést. A cél, hogy
ne csak diszei, de egészséges fliszerei legyenek a novények a medinaiak ételeinek,
illetve, hogy értékesithessék a tobbletet. A polgdrmester most is hangsulyozza: évek
ota az onfenntartds felé tartanak. - Arra szeretnénk rdavenni a falu lakéit, hogy
haszndljdk a kertjiiket, a pincéjiiket. Taldn nem tudlzo elképzelés egyfajta mintafaluban
gondolkodni, ahol az alulrdl indulé szervezésnek néhdny év elteltével mar kézzel
foghatdk a gylimdlcsei - mondja Vén Attila.

Az egészséges, z6ld szemlélet egyre t6bb kis- és nagyobb telepiilésen jelen van Tolna
megyében is. Szekszdrd tavaly hirdette meg eldszor a legszebb konyhakertek
versenyét, és idén is meghirdette ezt a pdlydzatat. Bangé Viktéria, a polgdrmesteri
hivatal kérnyezetvédelmi referense (gy tdjékoztatott, hogy bdr A legszebb konyhakert
- Magyarorszdg legszebb konyhakertjei” versengésre hivatalosan dprilis végéig lehet
jelentkezni, még a nydron is fogadjdk a jelentkezéseket. A szervezd tapasztalata az,
hogy az idésebbek nyitottabbak, mint a fiatal kertmiivelék, igaz, az idésebb korosztdly
tagjai koziil tobben is vdllalkoznak konyhakert kialakitdsdra, miivelésére. A
Magyarorszdgon egyre nagyobb népszeriiségnek 6rvendé program Karcagrdl indult, és
azon a tendencidn kivdn vdltoztatni, mely sorra szlintette meg a konyhakerteket még a
falvakban is. A boltban kaphaté termékek eredete ugyanis bizonytalan, és az iziik sem
olyan, mint a sajat zoldségnek, gyiimolcsnek.



Madr készitik eld a medinai dgydsokat. Ezekbe olyan névények keriilnek, melyek fiiszerként, gyégyszerként is
haszndlhatéak (foté: Mdrtonfai Dénes)

Még lehet jelentkezni a versenyre

A legszebb konyhakertek program célja: A lakossdg 6szt6nzése arra, hogy sajat,
rokonai, vagy bardtai udvardn, kertjében alakitson ki konyhakertet, gondozza azt,
termesszen a maga és csalddja szdmdra minél tobb konyhakerti zoldséget, gyiimolcsot. A
részvétel feltétele, hogy a versenyzé a programhoz onként csatlakozzon, rendelkezzen
sajat tulajdond vagy szdmdra megmlivelésre dtengedett balkonnal, kerttel, udvarral,
telekkel, foldteriilettel, ahol konyhakerti zoldségeket/gyiimélcscket termeszt. A
kiilonbozé méretd, kategoridju kertek kozé most a kozdsségi is bekeriilt, igy csoportok,
szervezetek dltal megmivelt kerttel is nevezni lehet.

Tavaly késziilt az elsé” k6zésségi kert

Tavaly készitette az elsé kozosségi kertet az Alisca Terra Kft. Szekszdrdon az
onkormdnyzat jovdahagydsdval. A kozésségi kertek olyan haszndlaton kiviili vdrosi
teriiletek, melyeket magdnszemélyek 6nkéntesen mivelnek meg. Fontos, hogy a zéld
hulladékot djrahasznosithatjdk a kerteket haszndlék, igy egyrészt komposzthoz jutnak,
mdsfeldl a biohulladék elhelyezésérdl nem kell kiilon gondoskodni. A kozosségi kerteket
korbekeritik, a parcelldkat gondozdk mindegyike kulcsot kap, egyiitt dolgozzdk ki a kert
belsé szabdlyzatat. A Fecskehdz melletti teriilet hasznositdsa csak az elsé Iépés, a cél,
hogy minél tobb lakételep kapcsolédjon be a programba.
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